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Vorwort und Danksagung

Liebe Leserinnen und Leser,

dank der finanziellen Forderung des Hochtaunuskreises, der Stadte und Kommunen sowie des
Landes konnten die Zielgruppen des Zentrums fur Jugendberatung und Suchthilfe Hochtaunuskreis
auch im Berichtsjahr 2023 in ihren vielfaltigen Problembereichen durch unser Team unterstutzt
werden.

Die Klientenzahlen bleiben hoch und die Problemlagen der Menschen, die zu uns kommen, sind
weiterhin komplex. Die kontrollierte Abgabe von Cannabis ist in aller Munde und stellt nicht nur
die Fachstelle fur Suchtpravention vor neue Fragestellungen. Der Mangel an bezahlbarem
Wohnraum verandert die Arbeit der Eingliederungshilfe.

Das Team des ZJS HTK stellte sich den Herausforderungen wie gewohnt mit Ruhe, Empathie,
Einfallsreichtum und Fachlichkeit.

Wir bedanken uns bei allen, die unsere Einrichtung und unsere Arbeit im Jahr 2023 unterstitzt
haben. Besonderer Dank gilt dem Kreistag und dem Kreisausschuss des Hochtaunuskreises, den
Stadten Bad Homburg, Oberursel und Usingen, dem Landeswohlfahrtsverband Hessen, der
Landesstelle fur Suchtfragen und dem Hessischen Ministerium fur Arbeit, Integration, Jugend und
Soziales.

Ebenso danken wir allen Firmen, Organisationen und Einzelpersonen, die unsere Arbeit durch ihre
Spenden unterstiitzt haben.

Und nun mochten wir Sie herzlich einladen, sich auf den folgenden Seiten einen Eindruck von
unserer Arbeit im vergangenen Jahr zu machen. Wir winschen viel Spafs beim Lesen!
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1. Das Zentrum fiir Jugendberatung und Suchthilfe Hochtaunuskreis

Das Zentrum fur Jugendberatung und Suchthilfe Hochtaunuskreis ist eine ambulante Einrichtung
innerhalb des Suchthilfeverbundes Jugendberatung und Jugendhilfe e.V.. Seit 1981 bieten wir
Jugendlichen und Erwachsenen, Betroffenen und Angehorigen kompetente Unterstitzung bei

Problemlagen an.

Wir bieten Jugend- und Suchtberatung, Suchtpravention, Frihintervention, psychosoziale
Betreuung von Substituierten, ambulante Rehabilitation, Vermittlung, begleitende Hilfen,
Gruppenangebote, Schadensminimierung, aufsuchende Mobile Beratung, Streetwork, Kommunale
Jugendarbeit und betreutes Wohnen an. Diese Hilfsangebote sind aufeinander abgestimmt und
werden in einem Team aus Fachkraften erbracht, so dass unsere Klientinnen und Klienten die

bestmagliche Hilfestellung erhalten konnen.

Wir verfugen uber zwei Anlaufstellen. An dem Standort in Bad Homburg sind wir fur Personen aus
Bad Homburg, Oberursel, Friedrichsdorf, Steinbach, Konigstein, Glashutten und Kronberg
wohnortnah erreichbar. In Usingen konnen wir unser Angebot auch Menschen aus Usingen, Neu-

Anspach, Gravenwiesbach, Schmitten, Wehrheim und Weilrod zuganglich machen.

Unsere Einrichtungen sind nach DIN EN ISO 9001:2015 und MAAS BGW zertifiziert.
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2. Leistungen und Trends 2023

Anzahl Klientinnen und Klienten 2023 - 2021
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2023  hat sich die Klientenzahl im  Vergleich zum Vorjahr kaum verandert.
Weiterhin positiv zu bewerten ist die hohe Zahl der Mehrfachkontakte im Vergleich zu der Gruppe
mit nur einem Termin. Diese Mehrfachkontakte sind oft die Voraussetzung fiir die Einleitung der
von der Klientel gewunschten Veranderung ihrer Lebenssituation. Das Ziel unserer Arbeit ist es,
unseren Klientinnen und Klienten die bestmagliche Hilfe zuteilwerden zu lassen. Die Haltekraft ist

hier ein maRgeblicher Indikator.

Betreuungsgrund
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Eigene Problematik Angehorige Angehorige von
Cannabiskonsumenten

Insgesamt 653 von 820 unserer Klientinnen und Klienten kamen zu uns mit einer eigenen
Problematik. Personen mit einer Problematik im sozialen Umfeld, also Angehaorige von
Konsumierenden, machten 167 Personen aus. Von diesen 167 waren 110 wegen eines
Cannabiskonsumenten im sozialen Umfeld bei uns. Sie bilden damit bei den Angehorigen die mit

Abstand grofSte Gruppe.



Hauptproblembereiche 2023 -2022
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Im Berichtsjahr 2023 haben sich in den meisten Problembereichen kaum Veranderungen zum
Vorjahr ergeben. Alkohol ist weiterhin Spitzenreiter, dicht gefolgt von Cannabis.
Eine deutliche Steigerung der Nachfrage nach Beratung und Betreuung nahmen wir bei
Benzodiazepinen wahr. Die Anzahl der Betreuungen mit diesem Hauptproblembereich hat sich
verdoppelt. Wir reagierten darauf mit Schulungen fur Kooperationspartner und entwickelten einen
spezifischen Praventionsworkshop fur Schulerinnen und Schuler des Hochtaunuskreises, um fur
die Gefahren des Konsums zu sensibilisieren. Auch interessant war fur uns das erstmalige
Auftreten von Lachgas als Hauptproblembereich im Hochtaunuskreis. Auch hier reagierten wir

schnell und fertigten Infomaterial zur Substanz an, um intern und extern zu schulen.

Geschlecht

m mannlich = weiblich

Nach wie vor suchen mehr Manner als Frauen Rat in der Suchthilfe. Das ZJS HTK bildet hier keine

Ausnahme. Im Berichtsjahr berieten und behandelten wir 65,1% Manner und 34,8% Frauen.
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Mit den Angeboten des ZJS HTK erreichen wir alle Altersgruppen. Die Gruppe der 35- bis 44-Jahrigen
ist am starksten vertreten, dicht gefolgt von der Gruppe der 45- bis 54-Jahrigen. Im Vergleich zu

2022 erleben wir eine ,Verjungung” unserer Klientel.

Wohnorte der Klientinnen und Klienten
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Aus allen Stadten und Gemeinden des Hochtaunuskreises erreichen Menschen die Beratungs- und
Behandlungsangebote unserer Einrichtung. Sowohl die Einwohnerzahl der jeweiligen Stadt oder
Gemeinde sowie die Entfernung des Wohn- bzw. Arbeitsortes zur nachsten Beratungsstelle sind

ausschlaggebend fur die Anzahl der erreichten Menschen.



Art der Beendigung
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Die planmaRige Beendigung der Beratung und Betreuung war wie im Vorjahr der Regelfall. Der

Abbruch durch die Klientel liegt mit deutlichem Abstand auf Platz zwei.

Erwerbsstatus
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Mit den Angeboten des ZJS HTK erreichen wir einen Querschnitt der Gesellschaft. Die grofte Gruppe
in Bezug auf den Erwerbsstatus bilden im Hochtaunuskreis die Angestellten, Arbeiterinnen,
Arbeiter, Beamtinnen und Beamte. Dicht gefolgt wird diese Gruppe von Schulerinnen, Schulern und

Studierenden. Burgergeld-Empfangerinnen und -Empfanger sind in 2023 auf Platz drei.



3. Suchthilfe

3.1. Fachstelle fiir Suchtpravention

Die Fachstelle Suchtpravention im Hochtaunuskreis konnte im Jahr 2023 mit Workshops,
Bildungsprojekten, Elternabenden, Fortbildungen und Vortragen Menschen unterschiedlicher
Altersgruppen ansprechen und darin unterstitzen, sich vor suchtigen Verhaltensweisen zu
schutzen. Wir zielen darauf ab, den negativen Folgen des Substanzgebrauchs vorzubeugen. In der
Entwicklung und Durchfihrung unserer Projekte orientieren wir uns an aktuellen
wissenschaftlichen Erkenntnissen und arbeiten bedarfsorientiert im Interesse der Multiplikatoren

und Endadressatinnen und -adressaten.

Im Jahr 2023 konnten die Kooperationen weiter ausgebaut werden. So zahlten in diesem Jahr 13
Schulen zu den insgesamt 18 Kooperationspartnern im Hochtaunuskreis. Es konnten insgesamt 226

Veranstaltungen durchgefihrt werden. Im Vorjahr waren es nur 115 Veranstaltungen.

Aufgrund der groRen Nachfrage nach Praventionsveranstaltungen wurde die Fachstelle fur
Suchtpravention durch zahlreiche Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter unterstiitzt. Sie konnten 120

Veranstaltungen begleiten.

Mit Hilfe der Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter konnte die Fachstelle im Jahr 2023 insgesamt

4.167 Personen erreichen, davon 190 Multiplikatoren und 3.977 Endadressatinnen und -adressaten.
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In der Jahrgangsstufe 5 konnten 250, in der Jahrgangsstufe 7 1108, in den Klassen 8 1228, in den
Klassen 9 150, in der Jahrgangsstufe 10 243, in den Jahrgangen 11 bis 13 285 und in den
Berufsschulen 140 Schulerinnen und Schuler erreicht werden. Durch Kooperationen mit Vereinen
(15 Kinder und Jugendliche) und der Mobilen Beratung fiir die Stadte Bad Homburg und Oberursel

(558 Kinder und Jugendliche) konnten weitere Endadressatinnen und -adressaten erreicht werden.



Das Bildungsprojekt ,Ich bin Ich” wurde hierbei durch die funften Klassen bearbeitet. Die Klassen
7 - 13 sowie Berufsschulklassen besuchten die im letzten Jahr eingefihrten Workshops zu den
Themen: ,Grundlagen Sucht”, , Psychische Gesundheit®, ,Alkohol”, ,Cannabis” und ,Medikamente”.
Die Zusammenarbeit mit Vereinen als auch die Workshops zum Thema Alkohol wurden in
Kooperation mit dem Projekt ,HalLT - Hart am Limit“ durchgefihrt. Die Kooperation mit den
Mobilen Beratern der Stadte Bad Homburg und Oberursel bezog sich insbesondere auf das bereits
seit vielen Jahren etablierte und bewahrte Abiprojekt sowie das ,Café ZugVogel” in den hessischen

Sommerferien.

Workshops 2023
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Die Workshops erfreuten sich auch im Jahr 2023 groRer Beliebtheit. Von insgesamt 226
durchgefihrten Angeboten waren 153 Workshops. Bei den anderen von der Fachstelle
durchgefiuhrten MaBnahmen handelte es sich um Vortrage, Elternabende, Multiplikatoren-
Schulungen, Informationsgesprache und unsere Online-Angehorigengruppe. Letztere fand vor

allem bei Angehorigen von Cannabiskonsumierenden grofen Anklang.

Fur das Jahr 2024 soll die Multiplikatoren-Arbeit in den Fokus riicken. Erste Termine konnten bereits
vereinbart werden, so dass im ersten Quartal 2024 Multiplikatoren-Workshops zum Thema ,Energy
Drinks” an zwei Kooperationsschulen laufen werden. Hiermit wollen wir den Multiplikatoren die
Moglichkeit geben, das Thema in den Jahrgangsstufen 6 bis 8 bearbeiten und bei akutem Bedarf,
Ubungen wiederholen zu kénnen. Das Thema ,Rauchen und Dampfen” wird ab dem Schuljahr

2024/2025 fir die Jahrgangsstufen 5 bis 7 zusatzlich als Multiplikatoren - Schulung angeboten.

Das Thema ,Sucht in der Familie” wird in Kooperation mit dem Stadtteil- und Familienzentrum Bad
Homburg Mitte und den Fruhen Hilfen Bad Homburg im Rahmen von Fachtagen fur Fachkrafte aus

der Kinder- und Jugendarbeit aufgearbeitet.
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Das Thema Medienkonsum, rechtliche Aspekte bezuglich Cybermobbing, Cyberkriminalitat sowie
Computer-, Handyspiele und Spiele-Apps und deren Gefahren, spielt weiterhin eine grofe Rolle.
Fiir das Schuljahr 2024/2025 ist ein Workshop zu dieser Thematik geplant.

Im kommenden Jahr ist das Thema ,Cannabislegalisierung” gesellschaftlich von groRer Bedeutung.
Deshalb wird die Fachstelle Suchtpravention zum Thema Cannabiskonsum im Jahr 2024

Informationsveranstaltungen anbieten.

An der Durchfihrung der Projekte der Fachstelle fur Suchtpravention im Hochtaunuskreis sind
inzwischen viele Stellen beteiligt. Wir mochten uns bei allen beteiligten Netzwerkpartnern ganz
herzlich bedanken: Der HLS, den ,Fruhen Hilfen”, dem ,Stadtteil- und Familienzentrum Mitte”, den
verlasslichen Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartnern an den Schulen, den interessierten
Eltern, den beteiligten Lehrkraften, den kompetenten und engagierten Ubungsleiterinnen und
Ubungsleitern sowie den Kindern- und Jugendlichen. Fiir das Jahr 2024 freuen wir uns auf eine

weitere gute Zusammenarbeit.

3.2. Friihintervention
FreD - Frithintervention bei erstauffalligem Drogenkonsum

Im Rahmen des Projektes FreD wird das Angebot der Beratungsstelle einem gefahrdeten
Personenkreis fruhzeitig vorgestellt. Zielgruppe des Angebots sind Jugendliche und junge
Erwachsene zwischen 14 und 21 Jahren, die mit Drogen experimentieren oder illegale psychoaktive
Substanzen konsumieren, dabei auffallig geworden sind und nun durch Staatsanwaltschaft, in der
Schule, am Arbeitsplatz oder auch im Elternhaus Konsequenzen zu erwarten haben. Es sollen
Schwellenangste bei jungen Menschen abgebaut werden, was u.a. auch durch den Hinweis auf die
Schweigepflicht der Beraterin gelingt. Das FreD-Projekt basiert auf dem Grundgedanken,
jugendliche (Erst-)Konsumentinnen und Konsumenten maéglichst friih im Verlauf ihrer Biographie
fur das Risiko von Substanzkonsum zu sensibilisieren und ihre Gesundheitskompetenz zu fordern.
Dies geschieht durch einen interaktiven Workshop, der jeweils auf die Gruppe zugeschnitten wird.
Neben der Wissensvermittlung und einer kritischen Auseinandersetzung mit der Thematik steht

die Erarbeitung einer eigenen Positionierung und die Férderung von (Selbst-)Reflexion im Fokus.

2023 haben drei FreD-Kurse im Hochtaunuskreis stattgefunden. Insgesamt wurden mit 31 Personen

Erstgesprache im Rahmen des FreD-Projekts durchgefuhrt. 17 Personen haben am FreD-Kurs
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teilgenommen, sechs weitere nehmen an dem Projekt zu Beginn des neuen Jahres teil. 7 Personen
haben statt am Gruppenseminar an jeweils 3 Einzelgesprachen teilgenommen. 17 Personen (0
weiblich, 17 mannlich, 0 divers) haben einen digitalen Evaluationsbogen ausgefiillt. Bei der
Auswertung der Bogen ergab sich ein Durchschnittsalter der Kursteilnehmerinnen und
Kursteilnehmer von 18,5 Jahren (2022: 17,3 Jahre). Zwei Personen gaben an, in den letzten 30 Tagen
Cannabis taglich konsumiert zu haben. Vier Personen gaben an, mehrmals in der Woche Cannabis
konsumiert zu haben und weitere zwei Personen hatten einmal in der Woche konsumiert. Funf
Personen hatten seltener als einmal in der Woche Cannabis konsumiert und vier der befragten
Jugendlichen und jungen Erwachsenen gaben an, in den vergangenen 30 Tagen nicht konsumiert
zu haben. Im Vergleich zum Vorjahr ist der Anteil der Teilnehmenden, die kein Cannabis
konsumieren um fast 20% gesunken. Wahrend 2022 47% in den letzten 30 Tagen konsumiert haben,
waren es 2023 76%.

2023 m tdglich 2022 m tiglich

mehrmals pro mehrmals pro

Woche Woche
einmal pro einmal pro
Woche Woche
seltener als seltener als
einmal pro einmal pro
Woche Woche

B kein Konsum M kein Konsum

82,4% der Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer haben das Projekt mit ,sehr gut®, 17,6% mit
,gut”, 0% mit ,teils, teils” und 0% mit ,nicht besonders” oder ,daneben” bewertet. Zur Frage, ob
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer etwas an ihrem Konsum andern madchten (wobei hier
Mehrfachnennungen maglich sind), gaben neun der 17 Befragten an, ihren Konsum bereits
eingestellt zu haben, vier mochten ihren Konsum verringern und drei mochten ihren Konsum nach
dem Kurs ganz einstellen. Eine Person wollte den Konsum zum Zeitpunkt des Kurses nicht
verandern. 70,6% der Teilnehmenden gaben an, dass sich ihr Informationsstand um die Wirkung
und Risiken des Konsums durch FreD verbessert habe. 23,5% profitierten zusatzlich dadurch von
FreD, dass Sie nun wissen, wo sie Unterstutzung finden. 52,9% haben angegeben, durch das Projekt
ihren Konsum zu Uberdenken. 838,2% haben angegeben, dass sie bei Problemen im Zusammenhang

mit Drogenkonsum nun besser wissen, wie sie damit umgehen konnen.
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FreD als maBgeblicher Teil des Fruhinterventionsangebotes unseres Tragers wird nicht nur im

Hochtaunuskreis, sondern an allen Standorten evaluiert und die Zahlen sprechen fur sich. Wie die

folgende Zusammenstellung zeigt:
Frithe Hilfen helfen

Suchtpravention fiir junge Menschen hinterlasst Wirkung

Das Projekt , Friihintervention bei erstauffalligen Dro-
genkonsumenten - FreD" ist ein Angebot fiir Jugendliche
und junge Erwachsene, das eine - zumeist strafrechtliche
- Auffalligkeit im Zusammenhang mit dem Besitz und
Erwerb von Betaubungsmitteln nutzt, um die Zielgruppe
zur Annahme eines suchtpraventiven Kurses zu bewegen.

Wir haben im Jahr im vergangenen Jahr 121 Teilneh-

merinnen und Teilnehmer der Kurse in Hofheim, Bad
Homburg, Frankfurt und Wiesbaden nach ihrer Meinung
zum Kurs befragt. Angesichts dessen, dass der Kurs ver-
pflichtend ist, sind die Ergebnisse besonders erfreulich.

HAUPTSUBSTANZ CANNABIS

In nahezu allen Fallen sind Probleme im Kontext von
Cannabiskonsum der Grund der Teilnahme am FreD-Kurs.
Mit Blick auf die im Zuge der Cannabis-Gesetzesverande-
rungen groRer werdende Bedeutung von Frithintervention
und Pravention ist das Projekt FreD ein gutes Best Practi-
ce-Beispiel, wenn es darum geht, die Gesundheitskompe-
tenz junger Menschen zu fordern.

Aktueller Konsum

» 49 Jugendliche haben wahrend der letzten vier Wochen
taglich oder mehrmals pro Woche Cannabis konsumiert.

33 Jugendliche haben einmal pro Woche oder seltener
konsumiert.

39 Jugendliche haben nicht konsumiert.

2Zu welcher Motivation hat FreD beigetragen?
(Mehrfachantworten waren maglich)

54,4 % sagen: ,FreD hat mich dazu motiviert, iiber meinen
Konsum nachzudenken.”

39,7 % sagen: FreD hat mir gezeigt, wo ich Unterstiitzung
finde.”

51,2 % sagen: ,Mein Informationsstand um die Wirkung
und die Risiken des Konsums hat sich durch meine Teil-
nahme an FreD verbessert.”

In welcher Hinsicht hast Du von FreD profitiert?
(Mehrfachantworten waren maglich)

91,7 % ,Dass strafrechtliche Folgen vermieden werden.

34,7 % ,Dass der Druck von Seiten der Eltern und/oder
der Schule geringer wird."

82,6 % ,Dass ich offen sprechen konnte."

80,2 % ,Bei Problemen im Zusammenhang mit Drogen-
konsum weif ich jetzt besser, wie ich damit umgehen kann'

Gar nicht zufrieden 0%

Nicht zufrieden 117%

Teils, teils 109%

Zufrieden I 15,7 %

Sehr zufrieden I 32,6 %

Beurteilung des Kurses insgesamt

Daneben 108 %

Nicht besonders 10,8 %

Teils, teils W41%

Ganz gut I 44,6 %
Super I 49,6 %

wiirdest Du das Prqjekt weiter_gmpfehlen?

Auf jeden Fall I 42,1 %
Gerne I 45,5 %
Ich weiR nicht I %

Eher nicht B25%

Auf keinen Fall 10,8 %

Mochtest Du sonst noch etwas mitteilen wie Anregungen,
Lob oder Kritik? - Originaltone der jungen Menschen:

Die Gruppenleiterin war sehr nett und hat viel erkldrt.
Sie war offen zu jeder Frage und hatte versucht, jedem
eine Message mitzugeben, was sie auch erreicht hat.

Es war ein echt toller Kurs mit vielen neuen Informatio-
nen, die einem die Augen 6ffnen.

Gut geleitet, sehr entspannte Atmosphdre, man wird res-
pektiert, es wird keine Meinung aufgezwungen.

Ich finde den Kurs sehr hilfreich. Man sollte sich darauf
einlassen, wenn das der Fall ist, kann man sehr viel dn-
dern! Man muss die Hilfe annehmen, wenn man das tut,
wird einem sehr gut und professionell geholfen. Ich bin
vom Fred Kurs sehr positiv liberrascht worden.

Ich habe mich unheimlich wohl bei euch im Hause geﬂihlt)

JUGENDBERATUNG
UND JUGENDHILFE e.V.

Die sehr gute Kooperation mit der Staatsanwaltschaft Frankfurt, dem K34/35 der Polizeistation Bad

Homburg sowie der Jugendkoordination, den Jugendgerichtshilfen des Hochtaunuskreises und der

Stadt Bad Homburg sowie den Vertreterinnen und Vertretern der Schulen im Hochtaunuskreis

hatte auch im Jahr 2023 Bestand und konnte weiter ausgebaut werden. Auch hier freuen wir uns

auf die weitere gute Zusammenarbeit.
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Projekt HalLT

Seit Juni 2011 ist der Hochtaunuskreis zertifizierter Standort des bundesweiten Praventions- und
Frihinterventionsprojektes ,HalT - Hart am LimiT.  Zum einen findet eine frihzeitige
Kontaktaufnahme zu rauschtrinkenden Jugendlichen im Alter bis einschlieBlich 21 Jahren und
deren Bezugspersonen statt (reaktiver Baustein), woraufhin Beratungsgesprache, sogenannte
Sofort-Interventionen, durchgefuhrt werden. Erganzt wird dies durch Kampagnen und
PraventionsmaBnahmen zum Thema Alkohol (proaktiver Baustein), der seit dem 01.06.2021
ebenfalls im ZJS HTK angesiedelt ist. Koordiniert wird das Projekt hessenweit von der Hessischen

Landesstelle fiir Suchtfragen (HLS).
HalT Reaktiv

Der reaktive Baustein des HalT-Projekts umfasst, neben Sofort-Interventionen im Krankenhaus,
Elterngesprache, Gruppenangebote und Beratungsgesprache im Einzelsetting. Im Falle von
Krankenhauseinweisungen von Jugendlichen und jungen Erwachsenen bis einschlieflich 21 Jahren
in die Hochtaunuskliniken (Bad Homburg / Usingen) kann eine direkte Vermittlung an die HaLT-
Fachstelle erfolgen, insofern die Patientinnen und Patienten (bei Minderjahrigen deren Eltern) eine
entsprechende Schweigepflichtsentbindung unterschreiben. Liegt diese vor, kann die HalT-
Beraterin des ZJS HTK Kontakt aufnehmen und einen Termin flr ein Erstgesprach vereinbaren,

welches innerhalb von drei Tagen stattfinden sollte.

HalLT Reaktiv umfasst auerdem eine Versorgung einer erweiterten Zielgruppe: Jugendliche und
junge Erwachsene mit riskantem oder problematischem Alkoholkonsum oder beispielsweise einem
Gewalt- oder Verkehrsdelikt im Zusammenhang mit Alkoholkonsum. Angehorige oder weitere
Bezugspersonen der Zielgruppe haben ebenso im Rahmen der projektspezifischen
,Elterngesprache” die Moglichkeit, eine Beratung wahrzunehmen. Die Gesamtzahl der beratenen
Personen fur HalLT Reaktiv liegt im Berichtsjahr 2023 bei 32. Folgende Grafik differenziert zwischen
den beiden Zielgruppen Jugendliche/junge Erwachsene und Eltern/Bezugspersonen und gibt einen

Uberblick Gber die vergangenen zwei Jahre.
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Auffallig ist, dass die Anzahl der Gesprache sich fast verdoppelt hat, was fur eine gute Haltekraft
durch Berater-Klient-Beziehung spricht, aber auch den erhohten Bedarf darstellt. 27 der 30
Jugendlichen und jungen Erwachsenen haben das Angebot von HalT langerfristig in Anspruch
genommen. Es konnten ahnlich viele Jugendliche und junge Erwachsene erreicht werden wie im

Vorjahr. An Elterngesprachen haben nur vier Erziehungsherechtigte teilgenommen.

25 (2022: 22) der Teilnehmenden sind mannlich und fiinf (2022: 12) sind weiblich. Die
Altersverteilung erstreckt sich zum Grofteil (80%) auf junge Erwachsene. Im Jahr 2022 waren 62%
bereits volljahrig. 17% der Teilnehmenden sind zwischen 16 und 17 Jahre alt (2022: 17%). 3% der
Teilnehmenden sind unter 16 Jahre alt (2022: 11%). Hier wird die Entscheidung fiir die Erweiterung
der Zielgruppe bis 21 Jahre erneut bestatigt. Dies wird auch in der Statistik der BZgA (2021) sichtbar.
Laut dieser ist der Anteil der Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit riskantem Konsum in

Deutschland seit 2019 um ca. 10% gestiegen.

Auch 2023 berichten die Klientinnen und Klienten, dass hauptsachlich Spirituosen konsumiert
werden und weniger Bier oder Wein. Laut Angaben der unter 18-Jahrigen erwerben diese den
Alkohol trotz der Altersbeschrankungen in Kiosks oder in Supermarkten. Der GroBteil konsumiere
Alkohol an offentlichen Platzen mit Freunden und Bekannten. 14 der 30 berichteten davon neben
Alkohol weitere Substanzen zu konsumieren. Als Hintergrinde fur den Alkoholkonsum werden vor
allem Gruppendynamik und Rauscherwartung genannt. Bis auf eine Person gaben alle der

Teilnehmenden an, bereits haufiger Alkohol konsumiert zu haben.
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Das Projekt HalT profitiert von der guten Zusammenarbeit mit unseren Kooperationspartnern.
Auch im Jahr 2023 hat ein guter Austausch mit der Staatsanwaltschaft Frankfurt, den Dezernaten 6
und 7, sowie der Jugendgerichtshilfe in Bad Homburg und im Hochtaunuskreis, der Polizei, dem
Ordnungsamt, dem Jugendburo, der Stadt Bad Homburg und dem Kreis stattgefunden. Durch die
Zusammenarbeit konnten zielgruppenspezifische Angebote umgesetzt werden. So wurde
beispielsweise unsere Aktion am Rathausplatz ,HalLT vor Alkohol” gemeinsam mit dem Jugendbtro
Bad Homburg durchgeflihrt, bei der die Jugendlichen mit einem Quiz ihr Wissen tber Alkohol testen

und erweitern konnten.
. HaLT Proaktiv

Im Jahr 2023 konnte erneut das Abiprojekt der

L Abschlussklassen zusammen mit der Mobilen
Beratung fur Bad Homburg umgesetzt werden. Auch

* in diesem Jahr wurde auf der Feier, neben

: : . : | 3 g% % Zwischenwasser und Brezeln, fir eine Chill-out Zone
als suchtmittelfreie Zone gesorgt. Im Vorfeld wurden
an vielen Bad Homburger Schulen
- Praventionsveranstaltungen zum Thema Alkohol in
- den Abschlussklassen gehalten. Ziel des Angebotes
ist es, eine Alternative zum (iibermaBigen)
Alkoholkonsum anzubieten. Die Jugendlichen fuhlten
sich in der Chill-out Zone wohl und hielten sich an die
aufgestellte Regel, in diesem Bereich nicht zu

konsumieren.

Mitarbeiterinnen des ZJS HTK beim Abiprojekt
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Am Kaiserin-Friedrich-Gymnasium hat ein Elternabend zum Thema ,Pubertat, Rausch und Risiko"
stattgefunden. Zentral war an dem Abend die Frage, wie Erziehungsberechtigte ihr Kind begleiten
und schutzen konnen. In der Unterkunft fur Gefllichtete in Friedrichsdorf wurde ein
Informationsabend in leichter Sprache zu den Themen Alkohol sowie Hilfsmoglichkeiten bei
Substanzmissbrauch beziehungsweise -abhangigkeit fur Menschen mit Sprachbarriere
durchgefihrt. Auch freuten wir uns Uber die Anfrage des ASD Friedrichsdorf beziiglich einer
Multiplikatorenschulung zum Thema Substanzmissbrauch. Wahrend der HalT-Aktionswoche mit
dem Motto ,Safer Party” war die HalT-Fachkraft zusammen mit der mobilen Beratung Bad
Homburg an verschiedenen Schulen und befragte die Schulerinnen und Schuler zu ihrem Wissen
bezliglich Moglichkeiten sicher ,Party zu machen®. Mit dem erlangten Wissen konnen im Folgejahr
neue MaBnahmen abgeleitet werden. Dank des Beitrags zur Aktionswoche bei RTL Hessen, in dem
auch ein Interview mit der HaLT-Fachkraft zu sehen ist, wurde dem weiterhin oft problematischen
Konsum von Alkohol mediale Aufmerksamkeit
geschenkt. Die Jugendfeuerwehr Schmitten
lud uns auRerdem ein, eine
Praventionsveranstaltung fur Ihre Schutzlinge
durchzufiihren. Gemeinsam mit der Fachstelle
fur Pravention wurden mit den Jugendlichen
alkoholfreie Cocktails geshaked, Ratsel gelost
und ein  Parcours mit Rauschbrillen

uberwunden.

Ausblick Préventionsfachkrdfte bei der Feuerwehr Schmitten

Fur 2024 ist der Ausbau der Multiplikatorenschulungen angedacht. Auch 2024 wird das Abi-Projekt
erneut durchgefuhrt. Weiterhin bauen wir auf die bisher schon gute Zusammenarbeit mit unseren
Kooperationspartnern, wie der Staatsanwaltschaft, der Jugendgerichtshilfe, der Stadt Bad

Homburg, dem Hochtaunuskreis, den Schulen, der Hochtaunusklinik sowie der Polizel.

3.3. Landesprojekt Gliicksspielsuchtpravention und -beratung

Einen speziellen Teil der Suchtberatung bildet die Glucksspielberatung. Seit 2011 hat das ZJS HTK

ein spezifisches Beratungsangebot fur Glucksspielerinnen und Glucksspieler sowie fur deren
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Angehorige.  Diese  Fachberatung ist Teil des hessischen  Landesmodellprojekts

Glucksspielsuchtpravention und -beratung.

Das Land Hessen finanziert seit 2008 an 13 Standorten Fachberatungen fur Glucksspielsucht. Dieses
Projekt wird von der hessischen Landesstelle fiir Suchtfragen (HLS) koordiniert und aus Mitteln

des hessischen Ministeriums fur Soziales und Integration finanziert.

Auch 2023 wurden in regelmaRigen Sprechstunden Ratsuchende in den JJ-Einrichtungen in Bad
Homburg, Usingen, Hofheim und Friedberg beraten. Die Gesprache wurden fur Betroffene und
Angehorige in Prasenz, per Telefon oder per Videochat angeboten. Dartiber hinaus bestand die
Moglichkeit, mittwochs von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr in Bad Homburg an einer von Fachkraften

angeleiteten Selbsthilfegruppe teilzunehmen.

Klientenzahl
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Die Zahl der erreichten Klienten hat sich im Vergleich zum Vorjahr leicht erhoht.
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Betroffene Angehorige

Uberwiegend wurde das Beratungsangebot von Betroffenen genutzt. 14 Personen kamen als

Angehorige in die Beratungsstelle.
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Automatenspiel Sportwetten  Online Casino  GroBes Spiel  Andere Online Andere Offline

Spielbank Angebote Angebote

Die am weitesten verbreitete Spielform stellt nach wie vor mit grolem Abstand das Automatenspiel

dar. Die Sportwetten haben in den letzten Jahren jedoch stark zugenommen.

Altionstag Offentlichkeitsarbeit und Informationen

Gliicksspielsuc

,Geplatzte Traume” lautete das Motto des diesjahrigen
hessischen Aktionstages am 27. September 2023 zum Thema

Glucksspielsucht.

Am Aktionstag der HLS fanden sich alle Fachberaterinnen
und Fachberater des Landesprojekts zu einer Plakataktion in
Wiesbaden zu dem obenstehenden Motto ein. Hierbei
wurden die Passantinnen und Passanten auf die Gefahr des
Glucksspiels aufmerksam gemacht und die Moglichkeit
geboten, sich vor Ort mit den Fachberaterinnen und

Fachberatern auszutauschen und mogliche Anlaufstellen im

Plakat des Aktionstages 2023

Bedarfsfall kennenzulernen. In den Gesprachen mit den
Passantinnen und Passanten ging es um das Fur und Wider von Glicksspielen, die Gefahren, die
dahinter lauern, und wie schnell die eigenen Traume ,platzen” konnen, wenn es um die

Glucksspielsucht geht.
Planungen und Ziele fur 2024

Das spezifische Beratungsangebot bei pathologischem Glucksspiel im ZJS HTK, ZJS MTK und ZJS WK
wird  kontinuierlich weitergefuhrt. Informationsveranstaltungen und Pausenaktionen an
verschiedenen Schulen in den drei Landkreisen sind geplant. Fur 2024 wird der nachste hessische

Aktionstag zum Thema Glucksspielsucht vorbereitet und durchgefuhrt. Das Motto steht noch nicht
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fest. Zudem ist die Vernetzung der Fachberatung Glicksspielsucht mit Einrichtungen und

Kooperationspartnern in den drei Landkreisen weiterhin auszubauen und zu intensivieren.
3.4. Ambulante Suchtnachsorge

Die ambulanten Nachsorgeleistungen richten sich an Klientinnen und Klienten, die eine stationare
Entwohnungsbehandlung planmaRig beendet haben und wahrend der Umstellungsphase im
Ubergang zwischen Klinik und Alltagsleben eine psychosoziale Begleitung in Anspruch nehmen
mochten. Die Nachsorgeleistungen werden vom Rentenversicherungstrager oder den
Krankenkassen finanziert und von der behandelnden stationaren Einrichtung noch vor der

Entlassung beantragt.

Bei der Suchtnachsorge handelt es sich um wochentlich stattfindende Einzel- und/oder
Gruppengesprache tiber einen Zeitraum von 6-12 Monaten. Sie hat die Aufgabe, den Ubergang von
der stationaren Behandlung ins Alltagsleben im Beruf und zu Hause unterstitzend zu begleiten.
Die in der stationaren medizinischen Rehabilitation erworbenen Verhaltensweisen und
Einstellungen sollen gefestigt und der Zugang zur Selbsthilfe gefordert werden, um die Abstinenz

und die erreichte psychische Gesundheit nachhaltig zu sichern.

2023 wurden 24 Personen (2022: 22 Personen) im Rahmen der Suchtnachsorge erreicht.

3.5. Ambulante Rehabilitation

Auf Initiative sowie in Abstimmung mit der Deutschen Rentenversicherung und den gesetzlichen
Krankenkassen hat der Verein JJ mit seinen Suchtberatungsstellen einen Verbund fur die
wohnortnahe Ambulante Rehabilitation im Rhein-Main-Gebiet und in den angrenzenden Regionen
geschaffen. Das ZJS HTK gehort diesem Verbund an, koordinierende Fachstelle ist das
Suchthilfezentrum im Haus der Beratung in Frankfurt. Das Fachteam setzt sich zusammen aus
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der beteiligten Einrichtungen und dem mitwirkenden Arzt, der
regelmalig zu Fallgesprachen in das ZJS HTK kommt. Der JJ-Verbund ist fur die Behandlung
betaubungsmittelabhangiger Straftaterinnen und Straftater in Hessen nach § 35 Abs.1 Satz 2, §36
Abs.1 Satz1 Betdubungsmittelgesetz (BtMG) staatlich anerkannt.

Zielgruppen fur die Ambulante Rehabilitation sind Abhangige von Alkohol, Medikamenten und
illegalen psychoaktiven Substanzen. Die Therapie kann erfolgen als alternative MaRnahme zur

stationaren Suchtbehandlung, als ambulanter Behandlungsabschnitt nach einer stationaren Phase

20



oder im Rahmen einer Kombi-Behandlung. Ziel ist es, eine stabile Abstinenz zu erreichen und zu
erhalten, korperliche und seelische Storungen weitgehend zu beheben oder auszugleichen und die

Eingliederung in Arbeit, Ausbildung und Gesellschaft zu unterstutzen.

Die Ambulante Rehabilitation erfolgt sowohl in Einzelgesprachen als auch in Gruppensitzungen.
Alle Gruppenangebote gelten als fester Bestandteil der Ambulanten Rehabilitation und werden

nach wissenschaftlich evaluierten Konzepten durchgefihrt. Diese umfassen folgende Angebote:

Suchtstoffinformation: Diese psychoedukative Gruppe hat das Ziel, sachgerecht und verstandlich
dartiber zu informieren, wie Alkohol, Medikamente und illegale psychoaktive Substanzen im
menschlichen Korper wirken, wie eine Abhangigkeitserkrankung entsteht und sich Ruckfalle

entwickeln konnen.

Ruckfallpravention: Inhaltlich geht es hierbei um die intensive Auseinandersetzung mit dem
individuellen  Ruckfallgeschehen.  Dadurch  werden die Chancen zur personlichen
Weiterentwicklung und Kompetenzerweiterung zum langfristigen Ausstieg herausgebildet und

stabilisiert.

Skills-Gruppe: Die Gruppe basiert auf dem Skills-Training-Sucht nach dem Gottinger Model. Die
Skills-Gruppe vermittelt in praktischen Ubungen Fahigkeiten zur Entspannung und
Stressregulation, zur Konzentration, Aufmerksamkeitslenkung und Emotionskontrolle. In der
Gruppe werden Fertigkeiten (Skills) geiibt, um die Wahrnehmung fiir die Gegenwart und die

emotionale und mentale Steuerungsfahigkeit zu starken oder in Krisen wiederzuerlangen.

Die Gruppenangebote werden, angepasst an die individuellen Bedarfe und Suchtmittel der
Behandelten, umgesetzt. Die Kombination aus Einzelgesprachen und evaluierten
Gruppensitzungen hat sich Uber die Jahre als zielfuhrend und gewinnbringend fur die Klientel

etabliert.

2023 wurden 18 Personen (2022: 16 Personen) im Rahmen der Ambulanten Rehabilitation

behandelt.
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4. Jugendhilfe

4.1. Kommunale Jugendarbeit Usingen

Seit 2011 hat die Kooperation von JJ e.V. mit der Stadt Usingen nun schon Bestand und auch fir das
Jahr 2023 kann von einem erfolgreichen Jahr fur die kommunale Jugendarbeit gesprochen werden.
Die Zielgruppe der kommunalen Jugendarbeit sind alle Jugendlichen der Usinger Kernstadt sowie
der sechs Stadtteile, primar im Alter von 13 bis 21 Jahren. Durch den offenen Jugendtreff im Cafe
Ole in der Kernstadt, die angeleiteten Jugendzentren in 5 Stadtteilen, offentlich ausgeschriebene
Freizeitangebote, Schul- und Praventionsprojekte und die aufsuchende Arbeit in den
Abendstunden und zu besonderen offentlichen Anlassen, treten die Sozialarbeiter mit den
Jugendlichen in Kontakt. Zudem sind sie per Mail, telefonisch und uber alle bekannten Social
Media/Messenger Apps niedrigschwellig erreichbar.

Im Jahr 2023 bestand die Klientel der kommunalen Jugendarbeit uberwiegend aus mannlichen
Jugendlichen, welche sich in Schule oder Ausbildung befinden und unterschiedlichen sozialen
Schichten zugehorig sind. Sie nutzen den Jugendtreff Café Ole unter anderem als Raum zur
Freizeitgestaltung, ebenso zum Beratungsgesprach und Informationsaustausch. Somit erfolgt in
diesem Setting oftmals der erste Kontakt zu Fachkraften der sozialen Arbeit.

Neben dem umfangreichen Freizeitprogramm in den Ferien lag auch in diesem Jahr der
Tatigkeitsschwerpunkt der kommunalen Jugendarbeit in der Leitung des Jugendtreffs Cafe Olé in
der Usinger Kernstadt. Die Raumlichkeiten des Jugendtreffs wurden bis zum Sommer 2023 durch
drei Parteien genutzt. Im Sommer zogen sich DRK und Starthilfe Hochtaunus e.V. aus dem Gebaude
zuruck. Das Gebaude soll in Zukunft als Jugendzentrum nur noch den Usinger Jugendlichen zur
Verfugung stehen. Die dazu notwendigen UmbaumaRnahmen wurden gegen Ende des Jahres 2023
begonnen und wir hoffen auf eine Wiedereroffnung im Spatsommer 2024.

Die angeleiteten Jugendzentren in funf Usinger Stadtteilen wurden ebenfalls alle durch
Jugendgruppen besucht. In der zweiten Jahreshalfte zeichneten sich allerdings Umstrukturierungen
durch einen Generationswechsel in den Jugendzentren ab. Die Jugendzentren sind in allen
Stadtteilen eine wichtige Ruckzugsmoglichkeit und tragen den jugendlichen Bedurfnissen nach
Freiraum und Entfaltung Rechnung. AuBerdem wird ihnen mit dem Jugendzentrum eine Moglichkeit
gegeben, ihre Eigeninitiative und Eigenverantwortung zu fordern.

Im Sommer 2023 wurde von der Jugendarbeit eine grofflachig angelegte Jugendumfrage initiiert.
Ziel war es, von den rund 800 Usinger Jugendlichen im Alter von 13 bis 18 Jahren Informationen zu

ihrem Freizeitverhalten, wie z.B. in Form von Wunschen bezuglich der Jugendarbeit, aber auch ihres
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praferierten ehrenamtlichen Engagements, das beispielsweise in der Grindung eines
Jugendbeirats gesehen wird, zu erhalten.

In den Ferienzeiten realisierte die Jugendarbeiterin verschiedene Angebote zur Freizeitgestaltung.
So wurde in den Osterferien ein umfangreiches Tagesausflugsprogramm, unter anderem zu den
ZDF-Fernsehstudios, ins Phantasialand oder den Kletterpark angeboten. In der ersten und funften
Sommerferienwoche nahmen zahlreiche Jugendliche an Ausfligen zum Kanufahren, in den Holiday
Park, zum Lasertagspielen, in den Escape Room oder auf die Kartbahn teil. Die Sozialarbeiterin
organisierte in diesem Jahr, zum ersten Mal wieder seit Corona, die Ferienspiele fur die Stadt
Usingen. Im Jahr 2023 konnten Uber 60 Usinger Kinder im Alter von 6-11 Jahren die vierte
Sommerferienwoche gemeinsam verbringen. Ein Team von 40 Betreuerinnen und Betreuer
begleitete die Kinder zu ihren jeweiligen Aktivitaten. Durch die bewahrte Unterstiitzung der Usinger
Vereine wurde auch in diesem Jahr wieder ein spannendes und abwechslungsreiches Programm
fur die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erstellt und umgesetzt.

In der sechsten Sommerferienwoche hatte sich die Jugendarbeit eine besondere Ferienfreizeit fur
Jugendliche im Alter von 13 bis 17 Jahren ausgedacht. So ging es fur insgesamt 15 Jugendliche nach
Osterreich auf eine abgelegene Almhiitte. In der Selbstversorgerhiitte kochten die Jugendlichen
gemeinsam am Abend. Aber auch die Tagesausflige kamen nicht zu kurz. So wurde von der Gruppe
Salzburg, ein City-Escape-Game, eine Fahrt mit den Alpin-Coastern und ein Hochseilgarten besucht.
Fir die Winterferien 2023/24 war wieder eine gemeinsame Skifreizeit der Kommunen Wehrheim,
Weilrod und Usingen sowie den VzF e.V. Jugendhausern Neu-Anspach und Gravenwiesbach geplant.
Insgesamt 44 Jugendliche im Alter von 14-17 Jahren verbrachten eine Woche in Meransen im
Lucknerhof in Sudtirol. Das Skigebiet
,Gitschberg-Jochtal” bot den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern und
ihren 8 Begleitpersonen bei reichlich
Schnee, ausreichende Gelegenheit, ihr
Konnen unter Beweis zu stellen. Fur nicht
erfahrene  Ski- und Snowboardfahrer
ermoglichten  die  Veranstalter  die

Teilnahme an einem  Skikurs. Die .

Abendstunden verbrachten die

Jugendlichen bei Spiel und SpaR im

Kleine Pause wéhrend der Skifreizeit

Aufenthaltsraum des Hotels.

23



Die Prioritat im Jahr 2024 wird sicherlich in der konzeptionellen sowie baulichen Neugestaltung
des Jugendzentrums Café Olé liegen. Das Angebot soll durch gemeinsame Kochevents,
Sportveranstaltungen, aber auch die Maglichkeit, direkt im Jugendzentrum Beratungsgesprache
wahrnehmen zu konnen, und Workshops fur alle Jugendzentrumsbesucher ausgeweitet werden.
Zudem ist geplant, weibliche Jugendliche durch entsprechende Angebote starker einzubeziehen.
Das Angebot soll Madchen und junge Frauen bei der Entwicklung einer selbstbestimmten Identitat
und Lebensperspektive unterstutzen und ihnen den Raum bieten, unter sich sein zu konnen.

Ein weiterer wichtiger Bestandteil wird sein, einen Jugendbeirat oder eine ahnliche Form der
Jugendpartizipation in Usingen zu installieren und zu etablieren.

Fester Bestandteil der Ferienaktionen werden auch im Jahr 2024 die Sommerferienspiele fur Kinder
sowie eine Sommerfreizeit fur Jugendliche sein. Auch die Skifreizeit wird in den Winterferien

2024/25 erneut angeboten werden.

4.2. Mobile Beratung Oberursel

Die Mobile Beratung Oberursel, angebunden an das ZJS HTK, bietet die Moglichkeit der Beratung
fur ortsansassige Jugendliche und junge Erwachsene sowie deren Angehorige. Neben der
aufsuchenden Arbeit vor Ort gibt es Angebote jugendspezifischer Leistungen, die haufig in
Kooperation mit anderen Institutionen durchgefuhrt werden.

Der Hauptschwerpunkt der Mobilen Beratung Oberursel ist die niedrigschwellige Jugend- und
Suchtberatung, welche im Beratungsraum des stadtischen Jugendzentrums ,Portstrasse
Jugend&Kultur” in Oberursel angeboten wird. Im Jahr 2023 konnten in der Beratung uber 40 aktive
Klientinnen und Klienten verzeichnet werden, welche die Mobile Beratung bei diversen Problemen
unterstutzen konnte.

Die Prasenz und aufklarende Arbeit an Oberurseler Schulen ist ein weiteres Aufgabenfeld der
Mobilen Beratung. In diesem Jahr konnten mehrere Workshops in Kooperation mit der Fachstelle
fur Suchtpravention an Schulen durchgefuhrt werden, um uber verschiedene Substanzen wie
Alkohol, Cannabis und Medikamente aufzuklaren. Das Thema Sucht und Abhangigkeit wurde den
Schulerinnen und Schuler nahegebracht und die Mobile Beraterin fungierte als direkte
Ansprechpartnerin. Insgesamt konnten 2023 mit Hilfe der Workshops und der guten
Zusammenarbeit mit verschiedenen Schulen ca. 390 Schulerinnen und Schuler erreicht werden.
Sowohl von den Beschulten als auch von den Koordinatoren der Schulen erhielten wir

diesbezuglich ein positives Feedback. In diesem Rahmen mochten wir uns ganz herzlich bei der
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Erich-Kastner-Schule, der IGS Stierstadt und der Feldbergschule bedanken und freuen uns auf eine
weitere, gute Zusammenarbeit.

Im Jahr 2023 konnte auRerdem erneut das beliebte ,Café ZugVogel”, ein freizeitpadagogisches
Programm, das seit fast 30 Jahren in verschiedenen Stadten des Hochtaunuskreises in den
Sommerferien stattfindet, in Oberursel im Rushmoorpark zusammen mit dem Jugendzentrum
,PortstraBe Jugend&Kultur” veranstaltet werden. Das Angebot wurde ermoglicht durch eine
grolziigige Spende des Rotary Club Oberursel, fur die wir uns an dieser Stelle herzlich bedanken
wollen.

Der Fokus fur das ,Café ZugVogel” liegt bei einem freizeitpadagogischen Ansatz und weniger bei
dem Thema Sucht. Wahrend der Offnungszeiten des ,Café ZugVogel” wurden daher primar
Freizeitaktivitaten fur Jugendliche und junge Erwachsene angeboten, aber auch fur Informations-
und Beratungsgesprache gab es einen guten zeitlichen Rahmen, der in Anspruch genommen
wurde.

Die verschiedenen Aktivitaten fithrten zu Erfolgserlebnissen der Jugendlichen, ebenfalls wurden
sie in ihrer Selbststandigkeit unterstutzt und konnten ihre Kreativitat sowohl bei der Planung als
auch bei den Aktivitaten einbringen. Trotz des teilweise schlechten Wetters nahmen taglich
zwischen 10 und 20 junge Menschen im Alter zwischen 12 und 21 Jahren mit Begeisterung am

Programm teil. Besondere Highlights waren der Ausflug in das Bad Homburger Seedammbad und

AbschlieBend  mochten  wir uns fir die enge

Zusammenarbeit  sowie  die  Bereitstellung  des
‘ Beratungsraums besonders bei dem Jugendzentrum
8 Portstrasse Jugend&Kultur” und bei der Stadt Oberursel
\ bedanken. Ein weiterer Dank geht an die Jugendlichen, die
die Angebote der Mobilen Beratung gut angenommen und
€ uns bei den Projekten tatkraftig unterstiitzt haben. Wir
& freuen uns auch im kommenden Jahr auf ein gutes

Miteinander und eine bedeutsame Zeit!

Unser Café ZugVogel Wagen inkl. kleinem ,,Buffet”
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4.3. Mobile Beratung Bad Homburg
Die Stelle der Mobilen Beratung fir die Stadt Bad Homburg besteht bereits seit 1991 und ermoglicht
Jugendlichen sowie jungen Erwachsenen aus den verschiedenen Bad Homburger Stadtteilen eine
einfache Kontaktaufnahme zu einem der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des ZJS HTK. Das breite
Tatigkeitsfeld der Mobilen Beratung umfasst neben freizeitpadagogischen Angeboten und einem
Beratungsangebot fir Jugendliche und junge Erwachsene sowie deren Angehorige auch die Prasenz
an Orten, welche von Heranwachsenden oft frequentiert werden. Neben den Schulen im
Stadtgebiet sind dies vor allem die stadtischen Jugendzentren in den Obersten Garten, Ober-
Eschbach und Ober-Erlenbach. Das Ziel der Mobilen Beratung ist es, fruhzeitig Kontakte
aufzubauen und Beziehungen zu intensivieren, um dann im Falle von Fragen, schwierigen
Situationen oder Krisen bereits als Ansprechpartner und Vertrauensperson bekannt und
niedrigschwellig erreichbar zu sein. Insgesamt 77 Jugendliche und junge Erwachsene aus Bad
Homburg haben uns 2023 erreicht und wurden von uns zu verschiedenen Themen beraten.
Auch im Jahr 2023 fand die traditionelle Feier der Abiturientinnen und Abiturienten nach den
schriftlichen Abiturprifungen im Jubilaumspark in Bad Homburg statt. Hier war das ZJS HTK
tatkraftig als unterstutzender Faktor mit eingebunden. Das Abiprojekt lasst sich in zwei Phasen
untergliedern. In den verschiedenen Schulen im Stadtgebiet Bad Homburg wurden vor der
eigentlichen Feier Praventionsangebote und Workshops zu den Themen ,Safer-Use” und ,Harm
Reduction” in den Abiturjahrgangen angeboten. Auf der eigentlichen Feier haben die
Mitarbeitenden des ZJS HTK eine konsumfreie ,Chill-Out Zone" mit Tipi errichtet. Zudem wurden
Brezeln, Wasser und alkoholfreie Cocktails an die Abiturientinnen und Abiturienten verteilt. Das
Angebot wurde sehr gut angenommen und wir freuen
uns bereits auf eine Fortfihrung im Jahr 2024.
?@m

ié’)‘Cf—V?% Eine Herzensangelegenheit des ZJS HTK und der

0%.08. Esliny, W freizeitpadagogischen Arbeit der Mobilen Beratung Bad

Alkohoifreie Cocktails
&R‘i\-\w\bﬁl ‘;QVCOWS

Homburg bildet das ,Cafe ZugVogel®. Es findet seit fast

03.0f. Thai Boxen

16 - 18 Une Ll *“";j;‘ff,f:'; . . .
B0 Stiel K Spod o drtugen 508 Kcting 30 Jahren im Jubilaumspark statt. Dank einer guten
40.03- Wusflus &hwnfauu*minw pasieen
41.08. Tye & Tye

4.0, Bicher basar

=5 1.0, Kicherpuet Kooperation mit der Kur und Kongress GmbH, dem

—0f Sk
?ﬁ LTS e Betriebshof oder dem Tiefbauamt, wird uns dieser tolle
@  Stellplatz ermoglicht. Auch dieses Jahr landete der

,ZugVogel” wieder an der gewohnten Stelle und fand

Das Programm des ZugVogel in Bad Homburg vom 07.08. bis zum 18.08 statt.
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Das Programm bestand dieses Jahr aus einem Mix aus sportlichen Angeboten, wie dem sehr gut
angekommenen Thaiboxen sowie Badminton und FuRball. Auch im kreativen Bereich konnten sich
die Jugendlichen ausprobieren. Es gab verschiedene Leinwande und Farben, viele Bastelsets und
die Moglichkeit, sich gestalterisch zu betatigen. Der diesjahrige Ausflug fuhrte den ,ZugVogel” nach
Frankfurt, wo Schwarzlichtminigolf auf dem Programm stand. Dies wurde von den Jugendlichen mit
Spannung erwartet und es wurde der Wunsch geauBert, dies im kommenden Jahr zu wiederholen.
Ein weiteres Highlight war der groB angekiindigte Blcherbasar, bei dem die Besucherinnen und
Besucher Blcher mitnehmen und mitbringen konnten.

Das offene Angebot im Jubilaumspark hat auch dieses Jahr wieder viele Jugendgruppen auf uns
aufmerksam gemacht. Uber das Ausleihen von Spielen und Sportgeraten bis zur Teilnahme an den
Programmpunkten und Ausflugen wurde das Angebot sehr positiv angenommen und hat groRRes
Interesse geweckt. Neben Sport waren auch Gesprachsthemen wie Konsum und Sucht sowie
Familie, Freunde, Hobbies und die Schule ein weiteres Themengebiet des Angebots. Uns ist es
wichtig, dass ,Café ZugVogel” einen sicheren Ort fur den Austausch und Gesprache bietet und
Jugendliche auch bei heiklen Themen ein offenes, nicht verurteilendes Ohr finden.

Das Jahr 2023 war besonders gekennzeichnet von vielen individuellen Beratungsgesprachen und
einer intensiven Zusammenarbeit mit den Kooperationspartnern aus dem Raum Bad Homburg, bei
denen wir uns an dieser Stelle ausdrucklich und vielmals fur die gute Zusammenarbeit bedanken

mochten!

4.4, Streetwork Bad Homburg

Seit Mai 2019 finanziert die Stadt Bad Homburg zwei Stellen zu je 50% fur Streetwork. Die
Streetworker des ZJS HTK sind im Stadtgebiet von Bad Homburg anzutreffen und steuern die Platze
an, an denen Jugendliche und junge Erwachsene anzutreffen sind und Interesse signalisieren, mit
den Streetworkern in Kontakt zu treten. Von zentraler Bedeutung ist dabei das gesamte
Innenstadtgebiet. Darunter fallen die verschiedenen Parks, Platze und auch Jugendeinrichtungen.
Das Hilfsangebot der Streetwork richtet sich vornehmlich an jene, fur die die sonstigen
Jugendhilfeangebote eine zu groBe Hurde darstellen. Durch die regelmalige Anwesenhelt,
besonders in den Abendstunden, sollen Beziehungen gekniipft und etwaige Angste vor dem
Hilfesystem abgebaut werden. Dabei ist das Ziel, niederschwellige Kontaktmoglichkeiten fur
Jugendliche und junge Erwachsene bereitzustellen, um sowohl praventiv tatig werden zu konnen,
als auch in akuten Krisen zu unterstutzen. Neben der beschriebenen niedrigschwelligen Beratung

steht auch das Vermitteln an die Beratungsstelle des ZJS HTK, an das Jugendburo und weitere
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Hilfsangebote im Fokus der Arbeit der Streetworker. Unsere Streetworker erfillen so eine wichtige
Scharnierfunktion zwischen der offentlichen Prasenz an jugendspezifischen Orten und den
Institutionen der Jugendhilfe- und Suchtberatung.

Wir blicken mit gemischten Gefuhlen auf das Jahr 2023 zurlick. Auch an uns ist der
Fachkraftemangel nicht spurlos vorbeigegangen. Dies hatte einerseits zur Folge, dass besonders
zu Beginn des Jahres weniger Aufsuche stattfinden konnte als geplant. Andererseits konnten wir
ab Mitte des Jahres eine freie Stelle besetzen und es konnten mehr Projekte und Events
durchgefihrt werden, als zuvor:

2023 fand erneut das Projekt ,Meet and Street” in der letzten Sommerferienwoche statt. Hierbei
wurden mit Unterstutzung des Jugendburos der Stadt Bad Homburg verschiedene offentliche
Platze aufgesucht. Es wurde ein Anlaufpunkt fur Jugendliche und junge Erwachsene geschaffen, wo
alkoholfreie Getranke getrunken sowie Sportgerate ausgeliehen werden konnten. Ebenfalls waren
die Streetworker tatkraftig an der Umsetzung des Cafée ZugVogels beteiligt. Im Laufe des Jahres
wurden viele Sportangebote durchgefuhrt. Darunter auch ein Kampfkunst-Workshop sowie
mehrere Aktionen mit selbstgemachten Speisen und Getranken. Ein weiteres Highlight des Jahres
2023 war die in Verbindung mit dem Jugendbildungswerk, dem Jugendzentrum Oberste Garten
sowie dem E-Werk und dem Jugendburo geplante und durchgefuhrte Aktion ,Skate & Connect”. Es
wurde hier Kontakt zur ortlichen Skater-Szene geknupft. An diesem Tag konnten wir ungefahr 50
Besucherinnen und Besucher zahlen. Auch beim diesjahrigen Laternenfest waren die Streetworker
anzutreffen. Sie organisierten ein sehr gut besuchtes Praventionsangebot mit anschlieBendem
Quiz uber Alkohol. In den vielseitigen Gesprachen mit den Jugendlichen wurden viele Themen, die
die aktuelle Generation der Jugendlichen und jungen Erwachsenen beschaftigen, offenbar.
Darunter fallen Themen wie Ausbildung, Schule und Beruf, aber auch sehr ernste und dringliche
Themen wie Flucht, erhohter Suchtmittelkonsum und die aktuell angespannte geopolitische Lage.
Fur 2024 ist an jedem ersten Freitag im Monat eine kleine Aktion geplant. Auch ,Meet & Street”,
Café ZugVogel und die Aufsuche an Feierlichkeiten im Bad Homburger Stadtgebiet steht an.
AuRerdem ist eine gemeinsame Aktion mit den Kolleginnen und Kollegen des JUZ Oberste Garten

geplant.
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5. Betreutes Wohnen

Das Betreute Wohnen (BW) des ZJS HTK richtet sich an Menschen mit einer
Abhangigkeitserkrankung und dem Wunsch nach Abstinenz. Oft kommen zu der
Abhangigkeitserkrankung  noch  psychische und/oder somatische Erkrankungen oder
Behinderungen hinzu - was jedoch nicht gegen eine Aufnahme in unser BW spricht und ebenfalls
in die Betreuung einflieBt. Die Leistungen im Betreuten Wohnen zielen darauf ab,
Teilhabemoglichkeiten zu schaffen, indem vorhandene Fahigkeiten und Fertigkeiten gefordert bzw.
erhalten werden.

Das BW im ZJS HTK hat mit dem Kostentrager, dem Landeswohlfahrtsverband Hessen (LWV),
insgesamt 36 Platze vereinbart, wovon 10 Platze in der Betreute Wohngemeinschaft zur Verfigung
stehen und die restlichen 26 Platze im Betreuten Einzelwohnen angeboten werden.

Das BW ist eine Form der Leistung der Eingliederungshilfe fur erwachsene Menschen. Aufgabe der
Eingliederungshilfe ist es, Leistungsberechtigten eine individuelle Lebensfihrung zu ermoglichen,
die der Wirde des Menschen entspricht, und die volle, wirksame und gleichberechtigte Teilhabe
am Leben in der Gesellschaft zu fordern. Die Leistung soll sie befahigen, ihre Lebensplanung und
-fihrung moglichst selbstbestimmt und eigenverantwortlich wahrnehmen zu konnen. Der
Adressatenkreis sind erwachsene Menschen mit nicht nur vorubergehenden wesentlichen
Behinderungen gemaR § 99 SGB IX i. V. m. § 53 SGB XII i. V. m. §§ 1 bis 3 der Eingliederungshilfe-
Verordnung.

Unsere Arbeitsweise ist personenzentriert und strebt nach individuellen Hilfearrangements.
Grundlage hierfur ist ein individueller Teilhabeplan, welcher die aktuelle Situation, die Ziele und
die erforderlichen MaBBnahmen festlegt. Fur Menschen mit Abhangigkeitserkrankungen ist der
Umgang mit Suchtmitteln das zentrale Thema. Ausmal und Art der Teilhabe konnen dabei
varileren. Grundsatzlich wird eine eigenstandige Lebensfuhrung, soziale Eingliederung und
Teilhabe am sozialen Leben gemaR den Bedarfen und Wunschen des Einzelnen angestrebt. Ziele
des Betreuten Wohnens konnen u. a. sein: Die Forderung der eigenstandigen Lebensfuhrung, die
Weiterentwicklung lebenspraktischer Fahigkeiten und Fertigkeiten, die Stabilisierung der
Suchtmittelabstinenz, bei Substitution die Befahigung zu einer Lebensfuhrung ohne Beigebrauch
zusatzlicher Suchtmittel, der Ausstieg aus der Substitutionsbehandlung, die Verbesserung der
Fahigkeit mit Suchtmittelverlangen umzugehen, die berufliche und soziale Integration, die
Forderung der Fahigkeiten Konflikt- und Krisensituationen zu bewaltigen, die Unterstutzung beim
Aufbau einer angemessenen Tagesstruktur, die Erweiterung der Kompetenz zur Gestaltung der

Freizeit u.v.m.
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Im Berichtsjahr konnten erneut 38 Klientinnen und Klienten betreut werden. Davon waren 20 im
Bezug von ALG Il, vier in einem Arbeitsverhaltnis und ein Auszubildender, drei bezogen Leistungen
nach SGB XII, funf bezogen ALG | und vier waren berentet. Zum Stichtag 31.12.2023 betreuten wir 13
Frauen und 15 Mannern.

Die folgenden Hauptsubstanzen waren 2023 vertreten:

Hauptsubstanzen
30
25
20
15
10
1
0 - | | |
Alkohol Cannabis Opiate Kokain / Crack Benzodiazepine NPS

W Hauptproblembereich 2023

Fur eine bessere Wirkungsorientierung nutzt das Betreute Wohnen des ZJS HTK die Personal
Outcome Scale (POS), welches ein lebenswelt- und lebensqualitatsorientiertes Interviewverfahren
darstellt. In der POS wird die jeweilige Lebensqualitat der Klientel, unterteilt in acht Domanen,
erhoben. Dadurch wird einerseits die Wirkweise der Eingliederungshilfe messbhar gemacht, aber
auch die Partizipation der Klientel gefordert: Es kann genauer auf einzelne Teilbereiche
eingegangen werden und so die Teilhabe optimiert werden. Uns ist es wichtig, dass die Klientel
mitwirken kann, in Entscheidungsprozesse eingebunden ist und somit die Lebensqualitat direkt
beeinflusst wird - die Partizipation ist als Schaffung von Teilhabemaglichkeiten zu verstehen.
Betrachtet man diese Domanen, werden insbesondere die ,Selbstbestimmung”, ,Personliche
Entwicklung” und die ,Rechte” als hoch bewertet. Unsere Klientel hat demnach das Gefuhl, trotz
ihrer Erkrankungen selbst Uber grundlegende Dinge der Lebensfuhrung entscheiden zu konnen,
sich durch die Eingliederungshilfe gut in eigenen Lebensbereichen zu entfalten und ein groRes
MalR an Privatheit zu haben. Diese positive Rickmeldung bestarkt uns darin, den eingeschlagenen
Weg weiterzufuhren. Naturlich sind auch noch Teilbereiche auszubauen, wie beispielsweise die

soziale Inklusion.
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Fur das Berichtsjahr war es fir unsere Klientel in der
Wohngemeinschaft besonders wichtig, das soziale
Zusammenleben zu fordern und die Gemeinschaft zu
starken, aber auch ein soziales Netz aufzubauen.
Diesbezuglich wurden vom BW-Team einige Aktionen tber
das Jahr hinweg durchgefthrt, wie ein Grillabend oder ein
Nachmittag zum Platzchenbacken, Spaziergange und
Spielenachmittage. Aber auch untereinander haben sich
die Bewohnerinnen und Bewohner koordiniert und
gemeinsam tolle Aktivitaten geplant und durchgefihrt.
Ein kleines Highlight zum Jahresende: Die Spende eines

Weihnachtsbaums durch die Gartenbaufirma Sebastian

Laub, welchen das Team gemeinsam mit den

Mitarbeiterinnen des ZJS HTK beim Plétzchenbacken

Bewohnerinnen und Bewohnern geschmuckt hat.

Auch im neuen Jahr soll die Klientel im Zentrum der Aufmerksamkeit stehen und weitere Aktionen
neben der alltaglichen Betreuung geplant und durchgefihrt werden. Im Jahr 2024 wollen wir nicht

nur fur die Wohngemeinschaft solche planen, sondern auch Klientel aus dem Einzelwohnen die

Teilnahme an Kaffee und Kuchennachmittagen oder Ausfliigen ermoglichen.

Weihnachtsgruf der Gartenbaufirma Sebastian Laub
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6. Fazit und Ausblick

Ein Jahr voller altbekannter Problemlagen und neuer Herausforderungen liegt hinter uns. Neben
dem ,Tagesgeschaft” ist es uns gelungen, unsere Web-Auftritte unter anderem bei Instagram
auszubauen und zu professionalisieren. Wir beobachteten aulerdem eine ,Verjungung” der
Klientel im Vergleich zu Vorjahr. Auf die Zunahme an jungen, mannlichen Benzodiazepin-
Konsumenten in der Jugendberatung reagierten wir zeitnah und zielgruppenorientiert mit internen
Schulungen, Schulungen fir Kooperationspartner und beobachten und evaluieren die Entwicklung
weiterhin genau. Auch die Ausbreitung des Konsums von Lachgas hatten wir im Blick und
reagierten mit neuen Angeboten in der Suchtpravention und Mobilen Beratung. Der Zunahme von
Angehorigen von Cannabiskonsumenten in der Suchtberatung begegneten wir mit dem Ausbau

unserer Online-Angehorigengruppe durch die Fachstelle fur Suchtpravention.

Des Weiteren wurden 2023, wie gewohnt quartalsweise interne Audits durchgefiihrt. In
Zusammenarbeit mit dem Zentrum fur Jugendberatung und Suchthilfe fir den Main-Taunus-Kreis
und dem Zentrum fur Jugendberatung und Suchthilfe fur den Wetteraukreis wurde dadurch an der
Qualitatssicherung und der kontinuierlichen Weiterentwicklung des ZJS HTK gearbeitet. Denn schon
seit 1997 legt der Suchthilfeverbund JJ e.V. groBen Wert auf Qualitatsmanagement. Damals fand die
erste Selbstbewertung nach EFQM-Modell statt. Heute gelten fir uns die DIN EN ISO 9001: 2015 und
die zusatzlichen Managementanforderungen der BGW zum Thema Arbeitsschutz, kurz MAAS-BGW,
deren Implementierung in unserer Einrichtung in regelmaligen Abstanden durch externe Prifer

eines unabhangigen Instituts uberpruft wird.

Das groBe Thema 2024 fur das ZJS HTK wird aller Voraussicht nach das neue Cannabisgesetz sein.
Es kommen einige einschneidende Veranderungen auf die Jugend- und Suchthilfe, Schulen, das
Jugendamt, die Polizei und andere Institutionen zu. Hier gilt es, bestehende Netzwerke zu starken
und auszubauen. Mit lThnen gemeinsam stellen wir uns den aktuellen Herausforderungen und

freuen uns auf weiterhin sehr gute Zusammenarbeit.
AuRerdem freuen wir uns darauf, im Jahr 2024 das 30-Jahrige Jubilaum unseres beliebten ,Café

ZugVogel” zu feiern. Wir sind bereits intensiv mit der Planung beschaftigt und freuen uns auf ein

gelungenes Fest!
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UNSER LEITBILD - UNSERE GRUNDSATZE

JUGENDBERATUNG UND JUGENDHILFE E.V.

Unser Verein ist 1975 aus dem Haus der katholischen Volksarbeit in Frankfurt hervorgegangen. Wir sind
assoziiertes Mitglied im Didzesancaritasverband Limburg.

Grundlegend fir unsere Arbeit ist unser christlich humanistisches Menschenbild und den in der UN-Behin-
dertenrechtskonvention formulierten Anspruch Inklusion in allen Lebensbereichen zu fordern.

Unsere Aufgabenfelder sind derzeit finf Bereichen zugeordnet: Jugendberatung und Suchtberatung, Reha-
bilitation und Pflege, Betreutes Wohnen, Jugendhilfe, Bildung und Erziehung. Fir den Verein und jede
Einrichtung wird jdhrlich eine fachgerechte Zielplanung erstellt.

Wir begleiten unsere Klientel in ihrer aktuellen Lebenssituation, fordern ihre Kompetenzen und stirken
ihre personlichen Ressourcen auf dem Weg zu selbststdndiger und selbstbestimmter Teilhabe.

Wir verpflichten uns bei der Planung, Gestaltung und Realisierung der Angebote die kulturellen, sozialen und
personlichen Kontexte der Beteiligten in den Hilfeprozess einzubeziehen.

Wir treten fir die gesellschaftliche und kulturelle Teilhabe unserer Klientel ein und ergreifen fir sie Partei.
In diesem Zusammenhang gilt es, Unterstitzungsprozesse zu schaffen, die personenzentriert, sozialraum-
orientiert und flexibel méglichst weitgehende Teilnahme erméglichen.

Unsere Arbeit orientiert sich am hdchstmdglichen fachlichen Niveau. Es gehdrt zu unserer Leistungs-
verantwortung, Notlagen und Risiken frihzeitig zu erkennen und unsere Hilfeangebote entsprechend
weiterzuentwickeln. Wir dchten jedwede Form von Gewalt, inshesondere auch sexualisierte oder rassistisch
motivierte Gewalt.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter handeln verantwortungsvoll, kreativ und fachkundig. Sie bilden
sich weiter, schlagen Verbesserungen vor, sind aufgeschlossen fiir die modellhafte Erprobung neuer Unter-
stitzungsprojekte und wirken hierbei aktiv mit.

Unsere Arbeitsweise ist teambezogen bei klar definierter Leitungsstruktur. Unsere Leitungskrifte prakti-
zieren einen kooperativen Fishrungsstil, delegieren Verantwortungsbereiche und verstehen sich als Vorbild.

Eine wirtschaftliche, sparsame und transparente Haushaltsfihrung mit einem umfassenden Risikomana-
gement ist in unserem Verein eine von allen anerkannte Praxis.

Die Qualitdtsentwicklung in unserem Verein erfolgt nach dem Modell der Europdischen Gesellschaft
fir Qualitdtsmanagement (EFQM). Die Angebote des Vereins werden regelmdBig auditiert und zertifiziert.
Die eingesetzten Zertifizierungsverfahren entsprechen den Vorgaben unserer Leistungstriger.

Die Mitglieder des Vereins sowie der Vorstand fordern, begleiten, stevern und verantworten die Arbeit
unseres Vereins gemeinsam mit der Geschiftsfihrung.

@
——— Jugendberatung und Jugendhilfe e.V. | Frankfurt am Main | www.jj-ev.de l



Zentrum fur Jugendberatung und Suchthilfe Hochtaunuskreis

LouisenstraBe 9 - 61348 Bad Homburg = Stockheimer Weg 20 - 61250 Usingen
Fon: 06172 6008-0 - Fax: 06172 6008-19 = Fon: 06081 9171-0 - Fax: 06081 9171-19
E-Mail: zjshtk@jj-ev.de - zjshtk.jj-ev.de o E-Mail: zjshtk-usingen@jj-ev.de - usingen-zjshtk jj-ev.de

Jugendberatung und Jugendhilfe e.V.

Gutleutstralle 160-164 - 60327 Frankfurt
Fon: 069 743480-0 - Fax: 069 743480-61
E-Mail jj-ev@jj-ev.de - jj-ev.de

Hier konnen Sie unsere Arbeit unterstutzen!

Angebote des Vereins

Die Angebote unserer Einrichtungen sind Dienstleistungen in den Bereichen Suchthilfe,
Gesundheitsforderung, Integrationshilfen sowie Jugend- und Familienhilfe. Ausfuhrliche
Informationen zum Verein, Uber seine Einrichtungen sowie Aktuelles finden Sie unter
www.jj-ev.de. Das ZJS HTK ist Zertifiziert nach DIN EN I1SO 9001:2015.
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